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L'emergenza e lasperanza

Laforzadirinascere e diuscire dauna situazione arischio

«Aiuto | 4
aigiovani» ' g

«| ragazzi trovano il contrario
dei veri bisogni del loro cuore:
non sono vasi dariempire»

SILVIO CATTARINA
COMUNITA «LIMPREVISTO»

del dialogo

Laforza

«Parlare e fondamentale:
\ aprirsiportaaunabellezza
grande, che deve sbalordire»

LAURA
GIOVANE TESTIMONE

L'INCONTRO. «ll grido e la speranza: storie di giovani perduti e ritrovati» organizzato dalla Fondazione San Benedetto allauditorium Capretti dellistituto Artigianelli

«Cosi siamo uscite dal tunnel della droga»

Coca, doppio sequestro:
recuperato mezzo chilo
In manette 4 senegalesi
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La platea che ha seguito l'incontro «ll grido e la speranza: storie di giovani perduti e ritrovati» organizzato dalla Fondazione San Benedetto all'auditorium Caprettirorouive

Al centro della serata la lotta alla tossicodipendenza letta attraverso
le lenti dell’esperienza di 4 giovani della comunita «Imprevisto»
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La voce di Sara si incrina piu
volte. Ma non si spezza. Non
pit. Sara ha 18 anni, viene da
Ancona, e a14 anni ha comin-
ciato a fare uso di sostanze
stupefacenti «per fare del ma-
le a mia mamma, cui davo la
colpa per la nostra situazione
famigliare, che mi ha portato
in una comunita all’eta di sei
anni». L'unico modo per far
soffrire la madre era lgfe del
male a se stessa: «Ho iniziato
a prendere la strada sbaglia-
ta, a fare tutto quello che vole-
VO».,

UNADISCESA apparentemen-
te senza fine, fermata dalla
comunita  «Limprevisto»,
fondata nel 1990 da Silvio
Cattarina: «Ho iniziato ad
aprirmi, perché avevo trova-
to persone che sapevano urla-
reiloro desideri: il mio era di
essere voluta, mi sono sem-
pre sentita scartata, dai miei
genitori naturali e da quelli
affidatari - ha spiegato Sara
-. Fin dall'inizio, mi € sempre
stato chiesto tanto: per tutto
il primo anno, mi facevo sci-
volare via quello che era suc-
cesso; quando ho realizzato
la mia storia e quello che mi
era successo, ho iniziato ad
avere attacchi di panico».
Mail momento ¢ passato e la
convinzione ¢ una: «Il mio
compito ¢ lottare».

Sara, Anita, Laura, Marti-
na: quattro storie di caduta e

CAPRETTI

| protagonisti della serata hanno portato in sala le proprie esperienze e raccontato la loro sofferenza

rinascita, riecheggiate ieri
nell'incontro «Il grido e la
speranza: storie di giovani
perduti e ritrovati», organiz-
zato dalla Fondazione San
Benedetto all'auditorium Ca-
pretti dell'istituto Artigianel-
li. Al centro della serata, il te-
ma della tossicodipendenza,
letta attraverso le lenti
dell’'esperienza dell Tmprevi-
sto. Cattarina ha parlato di
un «grande tradimento» nei
confronti dei giovani: «Piu
nessuno dice che ¢’¢ un gran-
de motivo per essere al mon-
do, i ragazzi trovano poco o il
contrario dei veri bisogni del
loro cuore: non sono vasi da
riempire, ma fuochi da accen-

dere». L'esperienza con i tos-
sicodipendenti € molto cam-
biata rispetto a quarant’anni
fa: «Allora, pensavo chei pro-
blemi fossero poverta, emar-
ginazione, la situazione fami-
liare: ma ho capito che succe-
de qualcosa di ancora piu gra-
ve, € sempre meno ¢ presente
un grande motivo per cui vi-
vere, altrimenti non ci spie-
gheremmo tutti gli allarmi so-
ciali, dal bullismo all’anores-
sia fino alla dipendenza dalla
Rete - ha aggiunto Cattarina
-. Tuttiigiovani di oggi porta-
norabbia, desolazione, risen-
timento: sono belli e intelli-
genti, ma affettivamente sca-
richi». Cambiano ancheiver-

bi e anche questo mette in ri-
salto la pericolosita antropo-
logica della dipendenza: «Pri-
ma si diceva drogarsi, oggi
farsi — ha notato Cattarina -.
E terribile, ¢ come se i giova-
niintendessero dire che sico-
struiscono da soli: ma la no-
stra vita non dipende solo da
noi, c'e qualcosa di molto piu
grande che da un senso a tut-
to e quello ¢ la presenza di
Dio nella vita di tutti noi. Le
nostre comunita sono esigen-
ti perché bisogna chiedere
tanto a un giovane, soprattut-
to a chi ha sofferto».

Anche Laura, 19 enne friula-
na, si € persa per poi cercare
di ritrovarsi: «A 13 anni ho

iniziato a usare sostanze, mi
sentivo vuota, una nullita,
non mi accettavo per niente;
a 14 anni sono passata a so-
stanze pin  pesanti, fino
all'eroina. Mia madre non
riusciva a parlarmi e io lo stes-
so, facevo il possibile per evi-
tarla perché sapevo che mi fa-
ceva star male».

POl IL RICOVERO in ospedale
per una crisi d’astinenza, la
paura di morire e l'ingresso
in comunita, «dove non vole-
vo andare perché non volevo
rinunciare alla mia liberta.
Dopo un po’, ho cominciato a
guardarmi e a farmi guarda-
re: con i colloqui con gli ope-
ratori, € nata una certezza,
cioe che gli altri ci osservano
e ci dicono dove sbagliamo».
Oggi, Laura € in una casa di
reinserimento, per tornare
gradualmente alla vita
all'esterno della comunita:
«La realta e difficile, con le
altre ragazze litighiamo ma
poi ci chiariamo. Parlare e la
cosa pit bella, ¢ fondamenta-
le: aprirsi porta a una bellez-
za grande, che ci deve sbalor-
dire, si tratta di tornare a
quelle sostanze, ma di farsi
stupire da una compagna,
dai suoi sguardi e dalle sue
parole».

«Per accettare che un adul-
to mi chieda tanto, ho biso-
gno di fidarmi: per farlo, ser-
ve che stia al nostro livello
morale», ha sottolineato
Martina, mentre Anita ha
raccontato di «aver dato la vi-
ta molto per scontata»: la
strada verso la normalita sa-
ra dura e lunga, ma «la per-
COLTEr0». ®
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ILCASO. leri mattina, al liceo sportivo Brera, una studentessa ha spruzzato inavvertitamente la sostanza al peperoncino

Spray urticante in classe, sei lievi intossicati

Spray al peperoncino spruz-
zato in classe. Ma stavolta, a
differenza di altri casi di pepe-
roncino finito nell'aria, non
c'e stata alcuna volontarieta.
Sei alunni, pero, sono stati
portati in ospedale - in codi-
ce verde, a scopo precauzio-
nale - per poi essere dimessi
nel pomeriggio.

-

sportivo «Brera» di via Gio-
vanni Randaccio. Una stu-
dentessa aveva con se lo
spray che - a quanto si e ap-
preso - le sarebbe stato conse-
gnato dalla madre per ragio-
ni di sicurezza. Ieri mattina,
pero la studentessa, forse
mentre lo mostrava ai compa-
gni, l'ha inavvertitamente
spruzzato. IZ subito in cinque

scuola ha chiesto quindi
I'intervento del 112 che ha in-
viato tre ambulanze. Gli stu-
denti soccorsi sono stati com-
plessivamente sei, uno anche
della classe vicina, dopo che
erano state aperte le finestre
delle classi. Gli studenti - cin-
que ragazze e un ragazzo, tut-
ti di eta compresa frail4ei
16 anni - sono stati portati in

Sant’Anna. Dispiaciutissima
dell'accaduto la studentessa
che ha inavvertitamente
spruzzato lo spray. Tutto mol-
to diverso quindi rispetto ad
altri casi che si sono verificati
in passato con molti intossi-
cati, ma soprattutto con lavo-
lonta degli studenti responsa-
bili di creare problemi ricor-
rendo allo spray al peperonci-

indagini delle forze dell’ordi-
ne. Anche ieri sono arrivati
liziotti della Volante, vigili

el fuoco, personale dell’Ats,
oltre ovviamente al persona-
le sanitario. Ma chi si € occu-
pato degli accertamenti non
ha trovato elementi per con-
testare accidentalita del ge-
sto: lo spray era stato estratto
dallo zaino solo per mostrar-

Il comandate Roberto Novelli e il commissario Alessio Moladori

In posa per selfie con vestiti
griffatigioielli. Tutto postato.
Tutto forse anche frutto degli
acquistiavvenuticoniproventi
dello spaccio dicocaina.

LAPOLIZIALOCALE di
Bresciaha arrestato quattro
cittadini senegalesie
sequestrato poco piu dimezzo
dichilodicocaina.
Un'operazione scaturita da
quellache ¢ lalotta allo spaccio
su strada. | risultati non sono
mancatati, datialla mano, negli
ultimi due anni. | poliziotti della
Locale diBrescianel 2017
hanno arrestato
complessivamente 104
spacciatori. Nei primi dieci
mesidel 2018 sono statigia 99
traiquali1l inzona stazione
ferroviaria, 5 al carmine,e 16
nel comparto divia Milano.
Stavolta, al centro delle
attenzioni dei poliziotti e finito
unappartamento divia san
Francesco, inpieno centro
quindi. | dettaglidellindagine
sono statiillustrati dal
comandante dellaLocale
RobertoNovelliel
commissario Alessio Moladori,
acapo delnucleo di polizia
giudiziaria. Alcuntinquilini
dellappartamento erano stati
vistia bordo diunalancia
Ypsilongiautilizzata in
passato daunitaliano con
precedenti per trafficodi
droga. Avvistamentiavvenuti
nellazona dellaMandolossa,
della Stazione e in altri luoghi
della citta. Lasvolta, nelle
indagini, € arrivata nei giorni
scorsiquando gliinvestigatori
hanno visto due persone
entrare nell'appartamento di

via san Francesco.Unadiloroe
uscitaesi e diretta velocemente
verso la stazione. Poco dopoaltri
tre uomini sono usciti
dallappartamento e due di questi
sisono allontanati sulla Lancia
Ypsilon «osservata speciale». ||
terzo e stato avvicinato dauna
Seat Leon sul cuisedile posteriore
ha lasciato uninvolucro. L'auto sie
allontanata e i poliziotti della
Locale lhannoinseguita fino avia
Brigata Meccanizzata dove le
hanno sbarratola strada. |l
conducente e riuscito a fuggire.
Anche il passeggero ha provatoa
farlo e si e liberato di due ettidi
cocaina. E statoraggiuntoe
arrestato, dopo che aveva
spintonato gli agenti, e ladroga &
stata interamente recuperata.
Un‘altra pattuglia, in via San
Francesco ha fermato nel
frattempoun altro senegalese che
stavauscendo dall'appartamento.
Anch'egli ha opposto resistenza ai
controlli ma é stato bloccatoei
poliziotti sono riusciti a farsi
consegnare le chiavi
dellappartamento. Poco dopo &
arrivatauna coppia di senegalesi e
ladonna aveva le chiavidella
Lancia Ypsilon. Anche in questo
caso cisono statedelle fasi
concitate. Ma alla fine
nell'appartamento sono stati
scopertialtri313 grammidi
cocaina. Droga che
complessivamente, tagliata, su
stradaavrebbe potuto rendere
almeno 90mila euro. Quattro
quindigli arresti, tutti di cittadini
senegalesi.E dai dati della Locale,
la conferma che la droga piu
ricercata sustradarimane la
cocaina,anche seleroinaéin
crescita. MP.
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